ZAKLADNIi SKOLA POZLOVICE
Jidelnicek

od 22.01.2024 do 26.01.2024

Pondéli 22.1.2024

polévka cibulova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,01a,09

obéd veprovy vrabec, dusené bilé zeli, bramborovy knedlik, voda, pomeranéova
st'ava

obsahuje alergeny: 01,01a,07,10,12

Utery 23.1.2024

polévka vyvar s hovézim masem, nudlemi a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,01a,09

obéd zemlovka s tvarohem a jablky, ovocny €aj, bila kava, voda
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Streda 24.1.2024

polévka rajska s ovesnymi viockami
obsahuje alergeny: 01,01a,01d

obéd pecena tilapie na kminé, bramborova kase, kompot, voda, jahodova st'ava
obsahuje alergeny: 04,07,09

Ctvrtek 25.1.2024

polévka krémova batatova

obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

obéd tarhonové rizoto se zeleninou a syrem, ledovy salat, tropic dzus, voda, vesela

krava syr a kiup
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
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Patek 26.1.2024

polévka hrachova
obsahuje alergeny: 01,01a,09

obéd kureci platek na bazalce, ryze s bulgurem, sterilovany okurek, kiwi st'ava, voda
s citronem

obsahuje alergeny: 01,01a,10,12

Seznam alergentd: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko \
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer '\"
01d Obiloviny - oves 10 Hofcice
03 Vejce 12 Oxid sificity a sificitany 9 ! o
04 Ryby ‘
Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena! T v\%
Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé! I ', -

JidelniCek sestavila: Jana Nakladalova a kolektiv kuchyné

Jidelm’"sa'.ntﬁv’ ila: Terezie Zmolikova %
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